a
M___q;;c/tma

- ’(/Z"’ Z

Cand daruim cu bucurie si primim cu recunostinta, toata lumea este binecuvantata. Maya Angelou

Omul care nu citeste nicio carte bund nu are niciun avantaj fata de cel care nu poate sa le citeasca.
Mark Twain

Fa-i Universului o favoare: nu-ti ascunde Magia! Autor necunoscut

Nu exista o agonie mai mare decat sa tii in tine o poveste nespusa. Maya Angelou

Cand un tandr creste frumos, iese parca din strambdtate o intreagd lume. Constantin Noica
Daca nu simt Viata, simt ca nu mai traiesc! Romeo Cretu

Oamenii nu isi mai dau seama de bucuria de a trdi, pentru ca nici nu mai stiu sa priveasca minunile
Naturii. Constantin Brancusi

Dupa nu tocmai umila mea parere, cuvintele sunt cea mai bogata sursa de magie pe care o avem,
care poate provoca si vindeca rani, deopotriva. Replicd din Harry Potter

Nu te compara cu nimeni din lume. Daca o faci, te jignesti pe tine. Bill Gates
Cand ti-ai ales o stea, cu greu Tti mai iei ochii de la ea. Leonardo da Vinci
Responsabilitatea necesita alegere. Alegerea implica libertate. John Wihtmore
Orice forma de salvare a cuiva e un strigat de ajutor pentru noi. Romeo Cretu

Sa nu-i compatimesti pe cei morti. Compatimeste-i pe cei vii. Simai ales pe cei care traiesc fard iubire.
Replica din Harry Potter

Ceea ce esti Imi rasuna atat de tare In ureche, incat nu pot auzi ceea ce-mi spui. Emerson

Cei care au rabdare pot face matase din frunze si miere din petale de trandafiri. Ali Sir Nevai

Viata este minunata daca nu te temi de ea. Charlie Chaplin

Lasa lumea sa te cunoascd asa cum esti, nu cum crezi cd ar trebui sa fii, pentru ca, mai devreme sau
mai tarziu, daca te dai drept altcineva, vei uita la un moment dat sa-ti mai joci rolul, si atunci ce vei
mai face? Fanny Brice

Omul nu ajunge niciodatd atat de batran incat sa nu poata face inca o prostie. Woody Allen

Libertatea nu constd in faptul ca oamenii pot face tot ce doresc, ciin faptul ca ei nu trebuie sa faca
ce nu doresc. Jean Jacques Rousseau

Munca de a ne intelege propriile vieti este un proiect care dureaza o viatd intreaga. Nu terminam

niciodata cu adevadrat pentru ca Viata urca si coboard, iar schimbarea este inevitabila. Madeline
Levine
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Daca nu schimbam directia, suntem condamnati sa ajungem exact inlocul inspre care ne indreptam.
Lao Tzu

Singurul mod de a obtine ce e mai bun dintr-o cearta este sa o eviti. Dale Carnegie

Simplitatea nu este un tel in artd, dar ajungi fara voie la ea pe mdsura ce te apropii de sensul real al
lucrurilor. Constantin Brancusi

Normalitatea este un drum pavat; confortabil de mers pe el, dar nu cresc flori. Vincent van Gogh

Danseazd ca si cum nu te vede nimeni; iubeste ca si cum nu ai fost niciodata ranit; cantd ca si cum
nu te-ar auzi nimeni; traieste ca si cum ai fi singurul om de pe pamant. Mark Twain

Libertatea inseamna sa fii capabil de actiuni motivate exclusiv de iubire. Rudolf Steiner

Viata Insasi este cea mai buna poveste. Hans Christian Andersen

Teoria fard practica ne omoard. Romeo Cretu

Simplitatea este sofisticarea suprema. Leonardo da Vinci

A te mandri cu relatiile tale Tnseamna a recunoaste cat valorezi fara ele. Emil Cioran

Tinteste spre Lund. Chiar dacd nu reusesti, mdcar vei fi printre stele. Les Brown

Orice lucru e mai bun decat o Viata fara scop. Replicd din filmul ,,Cronicile Casterilor: a 16-a luna”

Nimic nu poate infrumuseta chipul nostru, alurele si manierele noastre ca dorinta de a raspandi in
jurul nostru bucuria. Ralph Waldo Emerson

Intreab3-te intotdeauna: ce-mi scapa? Si asculta raspunsul. Strauss Zelnick

Viitorul apartine celor care cred in frumusetea propriilor vise. Eleanor Roosevelt

Hai sa fie si oleaca rdu, ca sa nu fie chiar totul bine. Culeasd de Alina Andreea Preda

Daca ataci replica unui prost, risti sa te trezesti cu prostul intreg in discutie. Nicolae lorga

lubirea nu e un targ: te iubesc pentru ca ma iubesti. lubirea este o certitudine: te iubesc pentru ca
te iubesc. Liviu Rebreanu

Ce Inseamna o educatie buna? O educatie buna este capacitatea de a suporta educatia proastd a
altora. Keanu Reeves

Cine stie, face; cine nu stie, conduce; iar cine nu face si nici nu conduce fi invata pe ceilalti ce ar fi de
facut si cum trebuie sa conduca. Murphy

Primavara e modul in care natura ne spune ,,Sa inceapa petrecerea!”. Robin Williams
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Fii realist, doreste-ti mereu imposibilul. Paulo Coelho

Intelepciunea nu este niciodata violentd. Acolo unde domneste intelepciunea, nu existd conflict
intre gandire si simtire. Carl Gustav Jung

Omul fericit e acela care stapaneste si munca, si dragostea. Sigmund Freud

Cum as putea sa patrund in sufletul tau? Cu sufletul tau! Nichita Stdnescu

Mama, ideal de femeie, fermecator si venerat. Lev Tolstoi

Nimeni nu poate crea lucruri mdrete dacd nu este complet sincer cu el insusi. James Russell Lowell

Lucrul cel mai important este sa fii gata in orice moment sa sacrifici ceea ce esti pentru ceea ce ai
putea deveni. Charles Dickens

Gandeste independent si fii lipsit de prejudecati cu totul. Ray Dalio

Traiti in centrul Vietii, nu Tn santul vietii altora. Lidia Fecioru

ladul exista doar pentru cei care se tem de el. Fabrizio de Andre

Pestera in care ti-e frica sa intri ascunde comoara pe care o cauti. Joseph Campbell

Sa muncim din greu pentru ceva de care nu ne pasa se cheama stres. Sa muncim din greu pentru
ceva ce iubim se cheama pasiune. Simon Sinek

Toti ne gandim sa schimbam lumea, dar nimeni nu se gandeste sa se schimbe pe sine. Lev Tolstoi
Orice iubire e datoare sd se apropie cu reverenta de sufletul spre care se indreaptad. Nicolae lorga
Constientizarea este descoperirea slefuita. loana Grosu

Oamenilor le place sa contabilizeze numai necazurile; nu iau in calcul si propria fericire. Dostoievski

Viata distruge tot ce este de prisos pana cand ramane doar ce este cu adevdrat important. Bert
Hellinger

Primesti ce tolerezi. Tony Robbins

Nu stii cine Tti este prieten si cine iti este dusman pana nu se sparge gheata de sub tine. Proverb din
Groenlanda

Realitatea nu poate contrazice convingerile mele. Romeo Cretu
Viata nu-ti da pace pana nuincetezi sa te invinovatesti pe tine insuti si sa accepti totul. Bert Hellinger

Schimbarea incepe cu persoana care fsi doreste schimbarea. Marilee Adams
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Exista o singura cale pentru a face timpul sa lucreze pentru tine, nu impotriva ta, si aceasta este
Rabdarea. Jim Rohn

Cand moare un om Tn varstad este ca atunci cand arde o biblioteca. Proverb african

Viata iti permite sa cazi iar si iar, pand cand decizi sa inveti lectia. Bert Hellinger

Totul e simplu, atat de simplu, incat devine de neinteles. Nichita Stdnescu

Acele carti sunt bune, care ne fac sa gandim dincolo de ele. Mircea Miclea

Lucrurile de mare iTnsemndtate nu trebuie niciodata ldsate in voia lucrurilor neilnsemnate. Goethe

Coboara n inima si fii bland cu tine, fii delicat cu ce gasesti acolo si intoarce-te de cate ori simti
nevoia. Ddaruieste celor din jur ceea ce ti-ar placea tie sa primesti. Hrisostom Filipescu

Cea mai importanta decizie pe care o vei lua vreodatd este aceea de a fi intr-o stare de buna
dispozitie. Voltaire

Unele dintre cele mai mari daruri ale noastre vin ambalate Tn smirghel. Lisa Nichols

A sti sa taci este o virtute mai mare decat a sti sa vorbesti. Sfantul Ambrozie
Adeseori, cand te afli la sfarsitul unui lucru, esti la inceputul altuia diferit. Fred Rogers
Unii traiesc ca sa uite, altii uita ca sa poata trai. Nicolae lorga

Viata te scoate de pe drum si te duce intr-o rascruce, pana cand incetezi sa vrei sa controlezi totul
si ajungi sa curgi ca un rau. Bert Hellinger

Douad virtuti ar trebui sa nu le pierdem niciodata: curajul de a ne infrunta propriile slabiciuni si
puterea de a ne trai propriile emotii. Michelangelo

Nimeni nu e destul de inteligent ca sa poata convinge pe un prost ca e prost. La Fontaine
Cunoasterea nu se bazeaza doar pe adevdr, ci si pe eroare. Carl Gustav Jung

Linia dreapta e drumul cel mai scurt intre doua puncte si cel mai lung intre doua suflete. Nicolae
lorga

Confidentul este o persoana cu care poti discuta lucruri pe care nuindraznesti sa le discuti nicimacar
cu tine insuti. Romeo Cretu

lubeste-te ca si cum Viata ta ar depinde de asta. Pentru cd asa si este. Anita Moorjani

Pentru a obtine Intreaga valoare a bucuriei trebuie sa ai pe cineva cu care sa o impartdsesti. Mark
Twain

Cand nu mai putem schimba o situatie, trebuie sa ne schimbam noi. Victor Frankl
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Mainile care ajuta sunt mai sfinte decat gurile care se roagd. Sai Baba

Secretul vietii: existenta si manifestarea ei n toate formele posibile. Romeo Cretu

Dupa depresiune urmeaza ascensiune. Viorel Pletea

Viziunea ta va fi clard doar atunci cand te vei putea uita in inima ta. Les Brown

O simpla parere despre tine Tnsuti iti poate influenta o mare parte din Viata. Carol S. Dweck

Daca vrei sa ajungi repede, mergi singur. Dacd vrei sd ajungi departe, mergeti impreuna. Proverb
african

Drumul pe care mergi iti dicteaza destinul, nu destinul iti dicteaza drumul pe care mergi. Apoorve
Dubey

Omul crede mai repede ceea ce vrea sa fie adevarat. Francis Bacon

Viata rade de tine de multe si multe ori, pana cand nu mai iei totul atat de in serios si poti rade de
tine. Bert Hellinger

Niciodata nu conteaza nivelul problemei; ceea ce conteaza este nivelul tau. Harv Eker

Cei mai multi batrani nu stiu sa intrebuinteze tineretea ce le-a ramas. Nicolae lorga
Inteligenta este aroganta educata. Aristotel

Valorezi atat cat te apreciezi. Francois Rabelais

Este chiar usor sa muti muntii din loc odata ce te-ai decis sa muti muntii din loc. Lisa Nichols

Au parte de succes cei care muncesc pana le sar capacele si nu se dau niciodata batuti. Bono, solist
U2

Da pace si da-ti pace! Tocmai acest lucru te va face sa fii un om puternic si liber. lubeste Viata si
traieste cum gdsesti de cuviintd sd o faci, dar nefdcand rau nimanui. Zambeste si zambeste-ti! Ma
Ananda Moyi

Intrebarile sunt creatoare de posibilititi. Romeo Cretu

Toti oamenii mari au fost mai intai copii (dar putini dintre ei isi mai aduc aminte). Antoine de Saint
Exupery

Frica e Inteleapta, nu rusinoasa, in fata pericolului. Replicd din filmul ,,Sherlock Holmes”

Nu ma multumesc sd folosesc toate visurile pe care le am, ci si pe toate cele pe care le pot
fmprumuta. Woodrow Wilson

Aminteste-ti cd trebuie sa-ti petreci toatd Viata cu tine Tnsutifinsati. Autor necunoscut
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Curiosii nu mor repede, cum se spune, ci au o Viata foarte interesanta. Romeo Cretu

Nu poti avea niciodata suficient din lucrurile de care nu ai nevoie, pentru ca ceea ce nu ai nevoie nu
te va satisface. Dallin H. Oaks

Daca nu-ti convine ceva, schimba acel lucru. Daca nu-l poti schimba, schimba modul in care te
gandesti la lucrul respectiv. Mary Engelbreit

Cel mai rapid mod de a face lucrurile pe care tu crezi ca nu le poti face este sa te inconjori de oameni
care fac deja asta. Scott Dinsmore

Dragostea face Inger pe cel hranit si crescut de ea. Sfantul loan Gurd de Aur
Nu cdderea te ucide, ci aterizarea. Replicd din filmul ,,Sherlock Holmes”

Tnainte de a vindeca pe cineva, intreab3-l dacd este dispus s renunte la lucrurile care l-au
imbolnavit. Hipocrate

Ceea ce gura se deprinde sa spuna, inima se obisnuieste sa creada. Charles Baudelaire

Daca te certi si te contrazici, poti sa obtii o victorie, Tnsa va fi una desartd, pentru ca nu vei castiga
niciodata bunavointa oponentului. Ben Franklin

Daca ma pdcdlesti o data, sa-ti fie rusine; daca ma pacalesti de doua ori, sa-mi fie rusine. Proverb
indian

Daca nu faci ceea ce nu poti face, este in reguld. Dar daca nu faci ceea ce poti face, Viata ta este o
tragedie. Sadhguru

Cine este fericit In singuratate, este fie fiard salbatica, fie un Dumnezeu. Aristotel
Lasa intamplarea sa se-ntample. Bogdan Burtea
Daca cineva nu a gresit niciodatd, Tnseamna ca nu a incercat sd faca nimic nou. Albert Einstein

Renunta sa-ti mai otravesti sufletul, zilele, semenii cu respiratia nemultumirilor tale si aminteste-ti
mereu ca ,,doar ochii rdi nu vad nimic bun”. Proverb italian

Sunt o colectie de episoade de Viata despre cat pe ce sa reusesc! Anne Saxton
Munca este cel mai bun antidot pentru supdrare. Replicd din filmul ,,Sherlock Holmes”

Cuvintele sunt precum frunzele. Acolo unde ele abundd, arareori mai gasesti si roade imprejur.
Alexander Pope

Limbajul este important deoarece modeleaza felul in care gandim. Dov Seidman

Orice drum ai alege, urmeaza-| cu toata inima. Confucius
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Nu crede tot ce crezi. Dragos Constantin Trancd
Universul rar se lasa pe tanjala. Replica din filmul ,,Sherlock Holmes”

In Viata nu primim ceea ce vrem, ci primim ceea ce suntem, ceea ce credem c3 suntem capabili sa
primim. James Allen

Eu nu sunt ceea ce mi se intampla, eu sunt ceea ce aleg sa devin. Carl Gustav Jung

Sa nu te dai batut/a in fata oamenilor sau a intamplarilor. Marie Curie

Ce este rabdarea? Sa uiti cd vrei, asta-i rabdarea. J. Wassermann

Daca nu faci binele pe care 1l stii, nu are rost sa cunosti alt bine. Sfantul Marcu Ascetul

Daca aiincredere in tine, inspiri incredere altora. Johann W. von Goethe

Deciziile noastre, mai mult decat abilitatile noastre, arata cu adevarat cine suntem. J. K. Rowling

E important sa fii fericit cu tine. Nu conteaza cum arati pe dinafara, ci conteaza cum esti pe
dinduntru. Julia Roberts

Ce te doare cel mai tare cand cineva fti spune ceva despre tine: ca e adevarat sau ca e fals? Romeo
Cretu

Prezentul sa-l traiesti cu invataturile din trecut si cu visurile din viitor. Paulo Coelho
Cand grabesti procesul, distrugi progresul. Romeo Cretu

Cand vei fi multumit sa fii pur si simplu tu Tnsuti si sa nu te compari cu ceilalti, toti te vor respecta.
Lao Tse

Credin Dumnezeu asa cum cred in soare, nu pentru ca il pot vedea, ci pentru cd, datorita lui, toate
lucrurile se pot vedea. C. S. Lewis

Fiecare afacere are potentialul de a schimba lumea in bine. Romeo Cretu
Semnificatia genereaza motivatia. Romeo Cretu

Atunci cand sfatuiesti pe cineva, ar trebui sd para ca fi amintesti de ceva ce a uitat, nu de lumina pe
care nu a putut sa o vada. Baltasar Gracian

E minunat sd ai puterea unui gigant... dar e tiranic s-o folosesti ca un gigant. William Shakespeare

Pe masura ce ne vindecdm devenim vindecdtori pentru altii, iar facand astfel vindecam planeta. Nu
exista muncad mai sacra decat aceasta! Autor necunoscut

Viata te chinuie pana cand renunti la capricii si istericale si iti apreciezi respiratia. Bert Hellinger
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Unele lucruri pe lumea aceasta, folosite in doze potrivite, sunt forme de a hrani cumpatat Umbrele,
pentru ca acestea sa ramana ceea ce sunt: Umbre. Romeo Cretu

Singura persoana cu care trebuie sa te compari esti tu, cel din trecut. Si singura persoand pe care
trebuie sd o intreci esti tu, cel din prezent. Sigmund Freud

Nu confunda niciodatd o singura greseald cu o greseala finala. F. Scott Fitzgerald

Exista timp destul pentru cei care 1l folosesc. Leonardo da Vinci

Viata te rupe in cate parti sunt necesare, pentru ca lumina sa te patrunda. Bert Hellinger

Nu poti evita sa imbatranesti, dar nu trebuie neaparat sa fii batran. George Burns

Daca privestilucrurile pe termen scurt, uneori nu gasesti niciun motiv pentru a face anumite lucruri.
Dar daca privesti lucrurile pe termen lung, integrate intr-o perspectiva, totul capata sens si rost.
Romeo Cretu

Cel ce zambeste in loc sa urle, este intotdeauna cel mai puternic. Proverb japonez

Credinta este o pasare care simte lumina si canta in timp ce zorii sunt inca intunecati. Rabindranath
Tagore

Trebuie sa-i Tnvatam pe copiii nostri ca 0 masina nu este un simbol al succesului, iar mersul pe jos nu
este egal cu saracia. Robert de Niro

Problemele sunt comune, iar oamenii sunt unici. Medeea Rusu

Vei face tot felul de greseli, dar atata timp cat esti generos, cinstit si pasionat, nu poti sa distrugi
lumea. Nici macar nu vei reusi s-o tulburi. Winston Churchill

Viata se aseamana cu o spirald; nu stim in ce directie este tinta ei, dar trebuie sa mergem in directia
pe care o credem cea justa. Constantin Brancusi

De la un om mare ai intotdeauna de invatat, chiar si cand tace. Seneca
Inchide ochii. Indragosteste-te! Ramai acolo! Rumi
Betia este o nebunie voluntara. Seneca

Nu poti atinge o varsta Tnaintata mergand pe drumul altcuiva. Obiceiurile mele imi protejeaza viata
mea, dar o pot distruge pe a ta. Mark Twain

Fericirea ta nu depinde de ceilalti. Don Miguel de Ruiz

Se spune cd nu exista oameni pe care fi urasti din suflet, ci doar oameni pe care nu ai pentru ce sa-i
iubesti. Lidia Fecioru
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Viata trimite fulgere si furtuni, ca sa te trezeasca. Bert Hellinger

Poate ca pentru lume esti o singura persoand, dar pentru o singura persoanad esti intreaga lume.
Gabriel Garcia Marquez

Oamenii vor sa schimbe totul, dar, in acelasi timp, ar dori ca totul sa ramana la fel. Paulo Coelho

Existd un scop in toate lucrurile. Pentru a ajunge acolo, trebuie sa te desparti de egoism. Constantin
Brancusi

Ce faci? Fac nimic. Horia Pirga

Viata te ridiculizeaza pana cand devii nimic, nimeni, pentru ca atunci devii totul. Bert Hellinger
De nevoie, a inceput sa-mi placa! Cristina Bdrdnescu

Cine cautd un prieten fara defecte va ramane singur. Proverb arab

Opiniile sunt libere, nu si obligatorii. Constantin Brancusi

Am multe probleme in Viata mea, dar buzele mele nu stiu asta. Ele zambesc intotdeauna. Charlie
Chaplin

Fara scoala sa nu astepte nimeni nici parinti buni, nici fii buni, si prin urmare nici stat bine organizat
si bine carmuit si pastorit. lon Heliade Rddulescu

Cine cauta adevarul isi asuma riscul de a-1 gasi. Isabel Allende
De ce sa te opui schimbarii cand ea este sursa principala a progresului? Robin Sharma

Lumea pe care am creat-o este un proces al gandirii noastre. Nu poate fi schimbata fara a ne
schimba gandirea. Albert Einstein

Cea mai buna parte din viata unui om consta din faptele lui mici, nenumite, neamintite de bunatate
si dragoste. William Wordsworth

Viata se confrunta cu voi, rebelii, pana cand incetati sa incercati sa o controlati. Bert Hellinger
Exista in oameni mai multe lucruri de admirat decat de dispretuit. Albert Camus

Peste un an o sd fti doresti sa fi pornit astazi. Karen Lamb

A-ti regreta experientele e ca si cum ai inceta sa mai evoluezi. Oscar Wilde

Bolile sunt cu miile, iar cauza este una singura: insuficienta iubire de Dumnezeu. Valeriu Popa
Vorba sund, fapta tuna! Staretul lachint Unciuleac

Impotriva prostiei zeii Insisi lupta in zadar. Friedrich von Schiller
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Marele scop al educatiei nu e cunoasterea, ci actiunea. Herbert Spencer

Durerea este temporara. Renuntarea este vesnica. Lance Armstrong

Eu nu cunosc 8 miliarde de oameni, eu abia ma cunosc pe mine. loana Sdftoiu

Sa studiezi si sa nu gandesti e o pierdere. Sa gandesti si sa nu studiezi e periculos. Confucius
Oricine poate face fata unei situatii de criza. Viata de zi cu zi, in schimb, ne da gata. Anton Cehov
Cuiul care iese din podea isi merita un ciocan in cap. Proverb japonez

Pilotii foarte buni Tsi folosesc cunostintele lor foarte bogate si experienta lor vastd pentru a evita
situatiile Tn care sunt nevoiti sa-si foloseasca abilitatile de exceptie. Reguld de aur 1n aviatie -
Comandant Emil Dobrovolschi

Oamenii nu se opun schimbarii, ci ideii de a fi schimbati. Peter Scholtes

Cauta si pastreaza mereu o bucata de cer deasupra vietii tale. Marcel Proust

Eleganta este atunci cand interiorul este la fel de frumos ca exteriorul. Coco Chanel

Adevarul e ca, de indata ce nu mai suntem nevoiti sa ne ingrijim de Viata noastra, nu mai stim ce sa
facem cu ea si o irosim cu totul. Andre Gide

Liderii din trecut stiau ce directive sa dea. Liderii viitorului vor sti ce intrebari sa adreseze. Peter
Drucker

Un copil educat doar la scoala este un copil needucat. George Santayana

Alungarea raului din lume nu este o treaba pentru Mesia, regi sau profeti. Este treaba fiecaruia
dintre noi. Replicd din filmul ,,Povestea lui Dumnezeu”

Daca suntem in directia buna, trebuie doar sa mergem inainte. Proverb budist

De-a lungul vietii, cele mai inutile emotii sunt sentimentul de vina pentru ceea ce s-a intamplat si
teama pentru ceea ce s-ar putea intampla. Dr. Wayne Dyer

Educatia este ceea ce supravietuieste dupa ce tot ce a fost invatat a fost uitat. Burrhus Frederic
Skinner

Profesorul mediocru spune. Profesorul bun explica. Profesorul superior demonstreaza. Marele
profesor inspird. William Arthur Ward

Pamantul e sursa vietii, nu o simpla resursa. Replicd din filmul ,,Povestea lui Dumnezeu”

Asculta, zambeste, aproba, apoi fa ce ai vrut sa faci oricum. Robert Downey Jr.
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Fiecare moare asa cum trdieste. loana Tudorache, strdbunica lui Cdtdlin Bolohan

Cel ce nu este multumit cu ceea ce are nu va fi multumit nici cu ceea ce i-ar placea sd aiba. Socrate
Sa-ti faci griji e ca si cum ai plati o datorie pe care nu o ai. Mark Twain

Conflictul este supa alchimica care transforma emotia bruta si instinctul in aur pur. Harville Hendrix
Este mai mult decat stiinta in aceasta Viatd. Romeo Cretu

Exemplul impresioneaza mai mult decat amenintarea. Pierre Corneille

Fericirea nu inseamna sa ai ceea ce vrei, ci sa vrei ceea ce ai. Hyman Schachtel

Copiii incep prin a-si adora pdrintii. Dupa o vreme fi judecd si sfarsesc prin a-i ierta. Oscar Wilde

Azi este ziua perfecta sa te comporti ca cel care vrei sa devii. Robin Sharma

Perlele nu se afld pe malul oceanului. Daca vrei una, trebuie sd te scufunzi dupa ea. Proverb
chinezesc

Pentru a iubi cine esti, nu poti urf experientele care te-au modelat. Autor necunoscut
Sa simti veneratia Tnseamna sa-ti gasesti locul in Univers. Keltner

Nu pot exista lucruri, oricat de indepartate, la care sa nu ajungem, si oricat de ascunse, pe care sa
nu le descoperim. Descartes

Indiferent cat de greu a fost trecutul, poti oricand sa incepi din nou. Buddha

In Viata aceasta mereu existd o scurtdtura si o ,,lungdturd”. De noi depinde ce variantd alegem.
Cristiana Nectaria Lupsa si Carmen Trufas

Este nevoie de un intreg sat ca sd educi un copil. Proverb african
Fericirea este o alegere. Eddie Jaku

Prietenii raman prieteni. Cei care nu raman, inseamna cd n-au fost. in trei feluri se pastreaza un
prieten: a-l onora in prezentad, a-l 1auda in absenta si a-l ajuta la nevoie. Autor necunoscut

Daca tu nu-ti faci timp pentru tine, nu o sa-ti faca nimeni timp pentru tine. Romeo Cretu
Esecurile generatiei mele sunt oportunitati pentru generatia ta. Replicd din filmul ,,Cei 4 magnifici”
Vointa inimii da aripi picioarelor. Proverb romdnesc

Oricine stie ce ajutor sa cearad, are cele mai mari sanse sa primeascd. Mihai Cazan
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Atentia e necesara in toate. Chiar si in placeri. Ai vazut ceva in viatd care sa poata fi bine realizat In
mod neglijent? Epictet

Renuntad la comparatii si poti sa te bucuri de Viata la maxim. Osho

Da-i unui om sanatate si un tel de urmat si nu se va opri nicio clipa sa se intrebe daca este fericit sau
nu. George Bernard Shaw

Patriotismul este o dragoste discretd pentru tard, o disponibilitate de a-ti da oricand viata pentru
ea si de a nu marturisi acest sentiment. Gasesc ca afisarea patriotismului este indecenta. Un om
care simte dragostea pentru tard, un om care este decis ca n interesul tarii sa-si sacrifice propria
existentd, nu are sd se bata pe piept cu sentimentul acesta. Corneliu Coposu

Viata iti va oferi orice experientd iti este mai de folos ca sa evoluezi. Eckhart Tolle

Dialogul nostru interior poate fi cel mai bun prieten sau cel mai periculos dusman al nostru. Romeo
Cretu

Intotdeauna sunt mai multe posibilitati decat credem noi ca sunt. intotdeauna. Romeo Cretu

Eu nu ma supdr niciodatd. Doar trag concluzii... Ce-i drept, uneori concluzia poate fi: cu acest om nu
mai vorbesc in urmadtorii 100 de ani... Beatrice Vaisman

Frica arunca o umbra ce se intinde mult dincolo de marginile ei, insa teama poate fi invinsa cu
speranta. Stuart si Linda MacFarlane

Nu lasa zgomotul opiniilor altora sa-ti acopere vocea interioara. Steve Jobs

Cei ce nu transforma nimic, nu devin nimic. Viata nu va fi servit implinirii lor. lar timpul curge pentru
ei asemenea unui pumn de nisip, pierzandu-se. Antoine de Saint - Exupery

Cine nu se cunoaste, cine nu stie cine este, nu poate avea o intelegere autentica pentru ceilalti.
Adevdrata empatie fata de un altul o poate avea numai cine si-a dezvoltat un sentiment de
compasiune pentru sine insusi. Franz Rupert

Omul sa nu manance singur un lucru placut, sa nu vegheze singur cand ceilalti dorm, sa nu
porneascd singur la drum si sa nu chibzuiasca singur la ceea ce trebuie sa faca. Vasile Andru in

,Jintelepciune indiand”

Un copil poate oricand sa-l invete pe un adult trei lucruri: cum sa fie multumit fara motiv, cum sa nu
stea locului niciodata si cum sa ceard cu insistenta ceea ce isi doreste. Paulo Coelho

Problemele importante ale lumii sunt rezultatul diferentei dintre modul in care functioneaza natura
si modul in care gandesc oamenii. Gregory Bateson

Fii multumit de ceea ce faci si lasa-i pe ceilalti sa spuna ce vor. Pitagora
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